
エピジェネティックな要因

生活習慣（食事，運動） 遺伝素因（エネルギー代謝）

門脈血FFA増加 アディポサイトカイン分泌異常

リポ蛋白合成亢進

脂質異常症 高血圧

内臓脂肪蓄積

インスリン抵抗性増大

高インスリン血症，耐糖能異常

動脈硬化

図Ｂ　肥満に関連する病態


